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Inledning 
 
Kreicbergs-Utredning & Opinion har fått i uppdrag av AMF att sammanställa ett index som 
ska försöka fånga upp var levnadsförhållandena för pensionärer är bäst i Europa. Det finns 
inget vetenskapligt sätt att med säkerhet peka ut det bästa pensionärslivet. Däremot finns det 
många olika typer av undersökningar som visar delar av det som är viktigt för goda 
levnadsförhållanden. Att mäta pensionärernas inkomster är ett sätt. Samtidigt betyder inte 
inkomsten allt om exempelvis den äldre lever i otrygghet eller får dålig vård vid sjukdom. Ett 
annat sätt är att mäta pensionärernas självupplevda lycka. Men lyckomätningar har också sina 
begränsningar. Svaren kan bero på tillfälliga upplevelser och det finns också kulturella 
skillnader som avspeglar sig i mätningarna. I den här undersökningen rankas länderna i tio 
olika kategorier. Vår förhoppning är att det sammanvägda indexet ger en god bild av 
pensionärers levnadsförhållanden.  
 
Sammanlagt ingår 23 EU-länder i vår jämförelse. Luxemburg, Malta, Rumänien och 
Bulgarien, som också är medlemmar har tagits bort från undersökningen eftersom det saknas 
statistiska uppgifter för dem inom vissa kategorier. Statistiken som använts för 
sammanställningen av indexets komponenter har hämtats från Eurostat och publikationer från 
den europeiska kommissionen. Det bör påpekas att alla variabler inte gäller uteslutande för 
pensionärer. I vissa fall rör det sig om personer över 65 år eller över 60 år, men där vi inte vet 
om personerna fortfarande förvärvsarbetar.  
 
Indexet består av tio komponenter och kan sägas vara uppdelad i tre kategorier. De fyra första 
komponenterna jämför pensionärernas livslängd och hur väl deras fysiska och sociala behov 
tillgodoses. De fem följande variablerna beskriver de äldres ekonomiska situation, såsom 
inkomster, konsumtionsvanor och fattigdom. Den sista komponenten avser den äldre 
generationens egen uppfattning om hur de upplever sin egen livssituation.  
 
De undersökta länderna rankas i var och en av de valda indexkomponenterna och det 
sammanlagda pensionärsindexet räknas därefter ut genom en ovägd sammanräkning av de tio 
olika placeringarna inom ovanstående kategorier. Landet med den lägsta sammanlagda 
placeringspoängen hamnar högst upp i indexet. 
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Förväntad levnadsålder 
 
En viktig aspekt är den förväntade livslängden i respektive land. En längre livslängd tyder på 
att pensionärerna får god vård och omsorg och att deras fysiska behov tillgodoses. Studerar vi 
tabellen nedan är det tydligt att det är i de länder med högst välstånd som pensionärerna lever 
längst. I toppen av tabellen ligger samtliga äldre EU-medlemmar (EU-15). Skillnaderna 
mellan dessa är relativt liten. Det enda land från de länder som inträdde i gemenskapen år 
2004 som lyckas slå sig in bland de äldre medlemmarna är Cypern.  
 
Sverige har den högsta genomsnittliga förväntade levnadsåldern, 80,6 år. Av de äldre 
medlemsstaterna är det Portugal som redovisar den lägsta noteringen, 77,9 år.  
 
I botten hamnar de tre baltiska staterna tillsammans med Ungern. Lettland har den lägsta 
förväntade levnadsåldern av de undersökta medlemsstaterna. En lett förväntas leva i 71,6 år, 
vilket är nio år kortare tid än en genomsnittlig svensk.    
 
 
 
Tabell 1. Förväntad livslängd 

Rank Land Förväntad livslängd 
1. Sverige 80,63

2. Frankrike 80,59

3. Italien 79,94

4. Spanien 79,78

5. Grekland 79,38

6. Österrike 79,21

7. Nederländerna 79,11

8. Tyskland 78,95

9. Belgien 78,92

10. Storbritannien 78,7

11. Finland 78,66

12. Cypern 77,98

13. Danmark 77,96

14. Irland 77,9

15. Portugal 77,87

16. Slovenien 76,53

17. Tjeckien 76,42

18. Polen 75,19

19. Slovakien 74,95

20. Litauen 74,44

21. Ungern 72,92

22. Estland 72,3

23. Lettland 71,6
Källa: United Nations World Population Prospects, 2006. 
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Dåliga levnadsförhållanden 
 
En hög förväntad levnadsålder är en indikation på hur livet som europeisk pensionär kan 
gestalta sig. Men den säger ingenting om hur kvaliteten på livet är. Europeiska kommissionen 
har gett ut en rapport1 där man ställer frågor om hur befolkningen i medlemsstaterna uppfattar 
risken för äldre2 att hamna i problem. Vi har i detta index valt att ta med tre variabler från 
denna rapport. 
 
Risken för dåliga sociala förhållanden i denna mätning avser brist på sociala kontakter och 
meningsfulla aktiviteter.  Bäst i denna kategori klarar sig Lettland där 55 procent av invånarna 
betraktar risken för att de äldre drabbas av dåliga sociala förhållanden som ganska eller 
mycket hög. En orsak kan vara att den förväntade livslängden är kortare där. Risken för att 
förlora de sociala kontakterna ökar sannolikt med åren. Samtidigt finns det många andra 
faktorer som påverkar. I Österrike har pensionärerna både lång livslängd och goda sociala 
kontakter.  
 
Hela 78 procent av de tillfrågade i Grekland och Frankrike svarade att det föreligger en 
ganska eller mycket hög risk att dåliga sociala förhållanden skulle drabba landets äldre 
invånare. Motsvarande andel för Sverige landar på 69 procent. 
 
Tabell 2. Risk för dåliga levnadsförhållanden hos de äldre 

Rank Land 
Risk för dåliga sociala 
förhållanden 

1. Lettland 55%

2. Spanien 57%

3. Tjeckien 60%

3. Slovenien 60%

5. Tyskland 65%

5. Österrike 65%

5. Polen 65%

8. Finland 66%

9. Cypern 67%

10. Danmark 68%

11. Sverige 69%
12. Nederländerna 70%

13. Belgien 71%

13. Estland 71%

13. Litauen 71%

16. Portugal 72%

17. Slovakien 73%

18. Italien 74%

19. Storbritannien 75%

20. Ungern 76%

21. Irland 77%

22. Grekland 78%

22. Frankrike 78%
Källa: Health and long-term care in the EU, Europeiska kommissionen, 2007 

                                                 
1 Health and long-term care in the European Union 
2 Med äldre avses i nämnda rapport äldre personer som är i beroendeställning till andra människor såsom 
omsorgspersonal eller anhöriga.   
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Fysiska behov 
 
Att landets äldre individer inte får sina fysiska behov tillgodosedda är också något som oroar 
en klar majoritet av Europas befolkning. Med fysiska behov menas bland annat tillgång till 
hälsosam mat och dryck. Även i denna kategori är det de lettiska invånarna som är minst 
oroade. Endast hälften av letterna uppger att det föreligger en risk att de äldres fysiska behov 
försummas. Spanien och Sverige delar andraplatsen i denna kategori med en andel på 55 
procent. 
 
Grekland lägger även beslag på jumboplatsen i denna kategori tillsammans med 
Storbritannien. Omkring tre fjärdedelar av de svarande i dessa länder uppger att risken är 
ganska eller mycket hög att landets äldre invånares fysiska behov förbises. 
 
 
Tabell 3. Fysiska behov 

Rank Land 
Risk för att fysiska behov 
förbises 

1. Lettland 50%

2. Spanien 55%

2. Sverige 55%
4. Tjeckien 58%

4. Polen 58%

6. Slovenien 59%

7. Tyskland 60%

8. Österrike 62%

9. Danmark 63%

10. Belgien 65%

10. Cypern 65%

12. Estland 68%

12. Ungern 68%

14. Italien 69%

14. Slovakien 69%

16. Litauen 70%

16. Portugal 70%

18. Finland 71%

19. Nederländerna 72%

20. Frankrike 74%

20. Irland 74%

22. Grekland 75%

22. Storbritannien 75%
Källa: Health and long-term care in the EU, Europeiska kommissionen, 2007 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5



Hälsoproblem på grund av otillräcklig omsorg 
 
Rapporten visar också att en stor andel av den europeiska befolkningen ser risker för den äldre 
befolkningen att de kommer drabbas av hälsoproblem på grund av en otillräcklig omsorg. 
Störst förtroende för omsorgen har de svenska invånarna. Men andelen som uppger risken 
som ganska eller mycket hög är ändå såpass hög som 45 procent. Även i denna kategori 
placerar sig Lettland högt upp då de delar andraplatsen med Tjeckien. 
 
Litauens omsorg är uppenbart mindre betrodd än i grannlandet. 74 procent av Litauens 
invånare uppger en risk för hälsoproblem för de äldre för att omsorgen inte är tillräcklig. 
Grekland tar även hand om sistaplatsen i denna kategori med en notering på hela 77 procent. 
 
 
 
 
Tabell 4. Hälsoproblem 

Rank Land 
Hälsoproblem pga otillräcklig 
omsorg 

1. Sverige 45%
2. Tjeckien 54%

2. Lettland 54%

4. Spanien 55%

5. Slovenien 56%

6. Danmark 58%

7. Tyskland 59%

8. Österrike 61%

8. Polen 61%

10. Slovakien 65%

11. Belgien 66%

12. Irland 67%

13. Estland 68%

13. Frankrike 68%

13. Cypern 68%

13. Nederländerna 68%

17. Italien 69%

17. Finland 69%

19. Ungern 71%

19. Portugal 71%

21. Storbritannien 73%

22. Litauen 74%

23. Grekland 77%
Källa: Health and long-term care in the EU, Europeiska kommissionen, 2007 
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Inkomster 
 
En bra äldreomsorg och ett brett socialt liv gör pensionen lättare, men även inkomsten har 
givetvis betydelse för pensionärernas välfärd. För att jämförelser ska kunna göras länderna 
mellan används den köpkraftskorrigerade inkomsten i Europa som indikator. Den benämns 
PPS av den europeiska statistiska myndigheten Eurostat. En PPS är lika mycket värd i alla 
delar av EU-25. Det är således inte absoluta inkomster vi analyserar i denna kategori, utan en 
fiktiv inkomst som tar hänsyn till olika prisnivåer och valutakurser för att en rättvis jämförelse 
ska kunna göras. En PPS kan således köpa lika mycket i Estland som i Sverige. 
 
Mätt på detta sätt är Österrikes pensionärer (65 år eller äldre) de mest köpstarka av de aktuella 
länderna. Inte oväntat är denna indikator kraftigt dominerad av de äldre EU-medlemmarna 
(EU-15). Endast två länder från de nyare medlemsstaterna slår sig in bland de äldre, Cypern 
och Slovenien. De minst köpstarka pensionärerna från de gamla medlemsnationerna hittar vi i 
Portugal.  De österrikiska pensionärerna har dubbelt så stor köpkraft som de portugisiska 
pensionärerna. 
 
De tre baltiska staterna tar hand om de tre sistaplatserna. Lettlands pensionärer har endast en 
fjärdedel av Österrikes pensionärers köpkraft. 
 
De svenska pensionärerna har en klart lägre köpkraft än vinnaren i denna kategori. 
Svenskarna har cirka 25 procent svagare köpkraft än Österrikarna, vilket ger en niondeplats i 
kategorin. 
 
Tabell 5. Inkomst. Befolkning 65 år eller äldre. 

Rank Land 
Köpkraftskorrigerad 
genomsnittlig inkomst 

1. Österrike 18 491

2. Nederländerna 17 712

3. Storbritannien 16 338

4. Frankrike 15 852

5. Tyskland 15 141

6. Italien 14 794

7. Irland 14 153

8. Belgien 13 961

9. Sverige 13 950
10. Danmark 13 647

11. Finland 13 094

12. Cypern 12 724

13. Slovenien 11 800

14. Spanien 11 259

15. Grekland 11 121

16. Portugal 9 651

17. Tjeckien 7 723

18. Ungern 6 552

19. Polen 6 065

20. Slovakien 5 935

21. Estland 4 933

22. Litauen 4 321

23. Lettland 4 315
Källa: Eurostat, 2006 
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Relativa inkomster 
 
Pensionärer i Österrike jämför sannolikt inte sina inkomster med pensionärer i Lettland, utan 
med sina landsmän som fortfarande befinner sig på arbetsmarknaden. Det kan vara svårt för 
pensionärerna att fullt ut delta i samhället om deras inkomster avviker markant från den yngre 
befolkningen. Nedanstående tabell beskriver hur medianinkomsten för personer över 65 år 
står sig relativt till inkomsten för personerna under 65 år. 
 
Polens äldre invånare är de enda bland de undersökta länderna som har en högre 
medianinkomst än sina yngre landsmän. Ungerns- Österrikes- och Tysklands 65+ åringar 
redovisar också höga relativa inkomster. Till skillnad från tabellen som jämförde de 
köpkraftskorrigerade inkomsterna är denna indikator inte uppdelad i gamla och nya 
medlemsstater. Till exempel finns Belgien, Danmark och Irland på den lägre delen av skalan. 
Irlands äldre får bland annat nöja sig med 69 procent av den yngre befolkningens 
medianinkomster. Sveriges äldre hamnar på en tiondeplats i denna kategori och har en 
medianinkomst som motsvarar 83 procent av den yngre befolkningens. 
 
 
Tabell 6. Relativ medianinkomst. Befolkning 65 år eller äldre. 

Rank Land Relativ inkomst 
1. Polen 107%

2. Ungern 94%

2. Österrike 94%

4. Tyskland 92%

5. Frankrike 88%

6. Italien 87%

7. Nederländerna 86%

8. Slovenien 85%

8. Slovakien 85%

10. Sverige 83%
11. Tjeckien 82%

11. Grekland 82%

13. Portugal 79%

14. Litauen 74%

14. Finland 74%

16. Spanien 73%

17. Storbritannien 72%

18. Belgien 71%

18. Danmark 71%

20. Estland 69%

20. Irland 69%

22. Lettland 67%

23. Cypern 57%
Källa: Eurostat, 2006 
 
 
 
 
 
 

 8



Konsumtion – Kultur och fritid 
 
Låga inkomster, såväl absoluta som relativa, som endast räcker till nödvändigheter som mat 
och bostad skapar sannolikt lägre tillfredsställelse. Ju mer inkomsten räcker till upplevelser 
såsom kultur och resor desto mer uppskattad bör pensionstiden vara. Att pensionärerna lägger 
en betydande del av inkomsterna på nöjen tyder också på att deras fysiska hälsa är god. 
Eurostat för statistik över konsumtionsstrukturen och nedanstående tabell avser hur stor andel 
av konsumtionen hos de äldre (60+ år) som går till fritid och kultur. 
 
Återigen är det de äldre medlemsstaterna som finns högst upp i listan. Österrike och 
Storbritannien delar förstaplatsen på 12,1 procent av den totala konsumtionen.  
 
De sydeuropeiska länderna skiljer sig från länderna i norr. Italiens, Spaniens som Portugals 
äldre använder en klart lägre andel av sin konsumtion till dessa upplevelser. Litauen placerar 
sig sist. Endast 2,7 procent av de äldres konsumtion går till kultur och fritid. Svenskarna i den 
äldre generationen landar på en fjärdeplats i denna kategori. Av deras konsumtion går 11,7 
procent till kultur- och fritidsupplevelser.  
 
 
Tabell 7. Konsumtion – Fritid och kultur. Befolkning 60 år eller äldre. 

Rank Land Konsumtion, fritid och kultur 
1. Österrike 12,1%

1. Storbritannien 12,1%

3. Tyskland 11,8%

4. Sverige 11,7%
5. Danmark 10,9%

6. Nederländerna 10,4%

7. Finland 10,2%

8. Irland 8,8%

9. Slovenien 8,6%

10. Belgien 8,3%

11. Tjeckien 7,9%

12. Ungern 7,5%

13. Frankrike 6,5%

14. Estland 5,0%

14. Spanien 5,0%

14. Italien 5,0%

17. Slovakien 4,9%

18. Polen 4,8%

19. Lettland 4,7%

20. Portugal 4,6%

21. Cypern 4,4%

22. Grekland 2,9%

23. Litauen 2,7%
Källa: Eurostat, 2005 
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Konsumtion – Hotell och Restaurang 
 
Skillnaderna mellan länderna i norr och söder beror till stor del på olika preferenser bland 
pensionärerna. Tittar vi istället på konsumtionsstrukturen när det gäller att äta ute på 
restaurang (hotellbesök ingår också i variabeln, men denna andel är försumbar i jämförelse) 
uppenbarar sig en nästan motsatt bild jämfört med konsumtionsandelen när det gällde 
kulturupplevelser. Den sydeuropeiska befolkningen (+60 år) använder en avsevärt högre 
andel av konsumtionen på restaurangbesök än den nordeuropeiska. 
 
I topp på denna lista ligger således Portugal följt av Spanien och Grekland. Av de 
nordeuropeiska länderna är det de brittiska pensionärerna som lägger ned den relativt största 
konsumtionen på restaurangbesök. 
 
Samtliga tre baltiska stater lägger en låg andel av sin konsumtion på restaurang. De lägger 
mindre än två procent av sin totala konsumtion på detta. Polen delar jumboplatsen med 
Estland med en andel på 0,9 procent. 
 
Svenskarna går på restaurang i en avsevärd lägre utsträckning än det europeiska genomsnittet. 
Endast 2,3 procent av den äldre generationens konsumtion går till restaurangbesök, vilket ger 
Sverige en 17:e placering i kategorin. 
 
 
Tabell 8. Konsumtion, hotell och restaurang. Befolkning 60 år eller äldre. 

Rank Land Konsumtion, hotell och restaurang
1. Portugal 9,0%

2. Spanien 7,3%

3. Grekland 6,9%

4. Cypern 6,3%

5. Storbritannien 6,0%

6. Belgien 5,9%

7. Nederländerna 4,7%

8. Irland 4,6%

8. Österrike 4,6%

10. Tyskland 4,4%

11. Slovenien 3,6%

12. Italien 3,0%

13. Tjeckien 2,7%

14. Frankrike 2,5%

15. Danmark 2,4%

15. Ungern 2,4%

17. Sverige 2,3%
18. Finland 1,9%

19. Lettland 1,8%

20. Slovakien 1,5%

21. Litauen 1,2%

22. Estland 0,9%

22. Polen 0,9%
Källa:Eurostat, 2005 
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Risk för fattigdom 
 
Hög risk för pensionärer att hamna under fattigdomsstrecket3 gör pensionärslivet mer 
ekonomiskt osäkert. Förutom att det är obehagligt att leva under risk för fattigdom kan även 
osäkerheten om den framtida ekonomin leda till att individers konsumtion blir lägre än vad 
den annars hade varit. Sparandet tenderar då att bli högre än vad det annars skulle ha blivit. 
 
Nederländernas pensionärer är de som bör vara minst oroade över sin ekonomiska framtid. 
Risken för att en nederländsk pensionär drabbas av fattigdom är endast sex procent. Tre nya 
medlemsstater följer därefter. Polen, Tjeckien och Slovakien har samtliga en risknivå lägre än 
tio procent. 
 
Av de gamla EU-medlemmarna är det de brittiska pensionärerna som lever under den högsta 
fattigdomsrisken, 28 procent. På Cypern ligger risknivån på 51 procent, vilket är den klart 
högsta av de undersökta staterna. 
 
Sverige tar en topp-5 placering i denna kategori. Risken för att en svensk pensionär ramlar 
ned under fattigdomsstrecket beräknas till 12 procent. 
 
 
Tabell 9. Risk för fattigdom. Pensionärer 

Rank Land Risk för fattigdom 
1. Nederländerna 6%

2. Tjeckien 7%

2. Polen 7%

4. Slovakien 8%

5. Ungern 12%

5. Sverige 12%
7. Tyskland 13%

7. Frankrike 13%

7. Österrike 13%

10. Danmark 16%

10. Italien 16%

12. Slovenien 17%

13. Belgien 20%

13. Finland 20%

15. Litauen 23%

15. Portugal 23%

17. Grekland 24%

17. Spanien 24%

19. Irland 26%

20. Storbritannien 28%

21. Estland 29%

22. Lettland 35%

22. Cypern 51%
Källa: Eurostat, 2006 
 

                                                 
3 Fattigdom definieras som en inkomst efter sociala transfereringar som är mindre än 60 procent av landets 
medianinkomst. 
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Hur lyckliga? 
 
Vård och omsorg, inkomster och konsumtion betyder mycket, men det finns andra aspekter 
kring pensionärslivet som inte låter sig mätas i siffror och tal. För att dessa aspekter ändå ska 
ingå i detta index har vi använt oss av en undersökning utförd av den europeiska 
kommissionen. Där har man ställt frågan om man överlag är lycklig med sin livssituation. 
Givetvis påverkar de saker vi redan gått igenom i detta index svaren, men det finns ett antal 
andra faktorer som påverkar livssituationen. 
 
I Danmark upplever en överväldigande majoritet, 97 procent, av pensionärerna sin tillvaro 
som lycklig. Därefter följer Sverige och Finland på 93 respektive 90 procent. 
 
Av de gamla medlemsstaterna är det Greklands befolkning som är minst tillfreds med sin 
livssituation. Två tredjedelar av de grekiska pensionärerna svarar att de upplever sin tillvaro 
som lycklig. Lägst andel av de undersökta länderna har Ungern där knappt hälften av de 
äldsta medborgarna är lyckliga. 
 
 
Tabell 10. Andel lyckliga bland pensionärere. 

Rank Land Andel lyckliga 
1. Danmark 97%

2. Sverige 93%
3. Finland 90%
4. Belgien 89%
4. Nederländerna 89%
6. Irland 88%
7. Storbritannien 87%
8. Frankrike 83%
9. Tyskland 82%
10. Tjeckien 81%
10. Slovenien 81%
12. Cypern 80%
13. Spanien 76%
14. Polen 75%
15. Italien 74%
16. Österrike 73%
16. Portugal 73%
18. Grekland 66%
19. Estland 64%
20. Slovakien 58%
21. Litauen 56%
21. Lettland 56%

23. Ungern 48%
Källa: European Social Reality, Europeiska kommissionen, 2007 
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Sammanställning – Europeiskt pensionärsindex 
 
Sammanlagt visar vår genomgång att pensionärerna i Sverige och Österrike verkar ha de bästa 
levnadsförhållandena. De båda länderna skiljer sig en del åt i vilka kategorier de är ledande. 
 
De österrikiska pensionärerna är ledande i kategorierna som berör inkomster och konsumtion. 
Svenskarna placerar sig högre i delarna som handlar om hälsa och omsorg. Svenska 
pensionärer uppger sig dessutom känna sig betydligt lyckligare än de österrikiska. 
 
Av de nyare medlemsstaterna är det Tjeckien som klarar sig bäst och hamnar på en sjätteplats 
i det sammanlagda indexet. Främst på grund av höga placeringar i omsorgsfrågorna och en 
liten fattigdomsrisk. 
 
De baltiska staterna tar hand om tre av de fyra lägsta placeringarna. Av de gamla 
medlemsstaterna placerar sig Grekland sist.  
 
Tabell 11. Europeiskt Pensionärsindex 
  

    Indexkomponenter   

Rank Land 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total
1. Sverige 1 11 2 1 9 10 4 17 5 2 62
1. Österrike 6 5 8 8 1 2 1 8 7 16 62
3. Tyskland 8 5 7 7 5 4 3 10 7 9 65
4. Nederländerna 7 12 19 13 2 7 6 7 1 4 78
5. Spanien 4 2 2 4 14 16 14 2 17 13 88
6. Tjeckien 17 3 4 2 17 11 11 13 2 10 90
7. Slovenien 16 3 6 5 13 8 9 11 12 10 93
8. Danmark 13 10 9 6 10 18 5 15 10 1 97
9. Belgien 9 13 10 11 8 18 10 6 13 4 102
10. Frankrike 2 22 20 13 4 5 13 14 7 8 108
11. Polen 18 5 4 8 19 1 18 22 2 14 111
12. Italien 3 18 14 17 6 6 14 12 10 15 115
13. Finland 11 8 18 17 11 14 7 18 13 3 120
14. Storbritannien 10 19 22 21 3 17 1 5 20 7 125
15. Irland 14 21 20 12 7 20 8 8 19 6 135
16. Cypern 12 9 10 13 12 23 21 4 22 12 138
17. Portugal 15 16 16 19 16 13 20 1 15 16 147
17. Ungern 21 20 12 19 18 2 12 15 5 23 147
19. Slovakien 19 17 14 10 20 8 17 20 4 20 149
20. Lettland 23 1 1 2 23 22 19 19 22 21 153
21. Grekland 5 22 22 23 15 11 22 3 17 18 158
22. Estland 22 13 12 13 21 20 14 22 21 19 177
23. Litauen 20 13 16 22 22 14 23 21 15 21 187
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